
-1-

順 人数 種別 組・着 時間 順 種別 人数 組・着 時間 順 種別 人数 組・着 時間

1 女 ７種 １００ｍＨ 3 1 10:00 1 ８種１００ｍ 3 1 10:00 1 ８種１１０ｍH 3 1 10:00

2 2 女 １００ｍ 予選 32 ４－３＋４ 10:05 2 女 ２００ｍ 予選 28 ４－３＋４ 10:10

3 　 ４００ｍ 30 予選 ４－３＋４ 10:25 3 　 １００ｍ 予選 48 ６－２＋４ 10:20 3 ２００ｍ 予選 36 ５－２＋６ 10:30

4 女 ４００ｍ 20 予選 ３－２＋２ 10:55 4 女 ８００ｍ 予選 20 ３－２＋２ 10:50 4 女 ３０００ｍ 決勝 13 11:05

5 １５００ｍ 39 予選 ３－４＋３ 11:15 5 ８００ｍ 予選 34 ５－１＋３ 11:10 5 女 ２００ｍ 準決 ２－３＋２ 11:45

6 女 １５００ｍ 25 予選 ２－６＋３ 11:40 6 女 ４００ｍＨ 予選 12 ２－３＋２ 11:50 6 ２００ｍ 準決 ２－３＋２ 12:00

7 ４×１００ｍＲ 14 予選 ２－３＋２ 12:10 7 7 女 １００ｍＨ 決勝 8 12:20

8 女 ４×１００ｍＲ 9 予選 ２－３＋２ 12:20 8 女 １００ｍ 準決 ２－３＋２ 12:20 8 女 ２００ｍ 決勝 13:00

9 女 ５０００ｍＷ 1 決勝 12:35 9 １００ｍ 準決 ２－３＋２ 12:30 9 ２００ｍ 決勝 13:10

11 ４００ｍ 準決 ２－３＋２ 13:25 10 女 ８００ｍ 決勝 12:45 10 ５０００ｍ 決勝 17 13:20

10 １１０ｍＨ 6 決勝 13:45 11 ８００ｍ 決勝 12:55 11 ８種１５００ｍ 3 13:55

12 １５００ｍ 決勝 14:00 12 女 ４００ｍH 決勝 13:20 12 女 ４×４００ｍＲ 決勝 14:20

13 女 １５００ｍ 決勝 14:15 13 ４００ｍH 決勝 7 13:30 13 ４×４００ｍＲ 決勝 14:30

14 女 ７種 ２００ｍ 3 1 14:30 14 女 １００ｍ 決勝 13:45

15 ４００ｍ 決勝 14:55 15 　 １００ｍ 決勝 13:50

16 女 ４００ｍ 決勝 15:05 16 ３０００ｍＳＣ 決勝 11 14:10

17 ５０００ｍＷ 2 決勝 15:20 17 女 ４×４００ｍＲ 予選 12 ２－３＋２ 14:45

18 ４×１００ｍＲ 決勝 16:10 18 ４×４００ｍＲ 予選 14 ２－３＋２ 15:10

19 女 ４×１００ｍＲ 決勝 16:20 19 女 ７種 ８００ｍ 3 1 15:30

20 ８種４００ｍ 3 1 15:40

順 人数 種別 時間 順 種別 人数 時間 順 種別 人数 時間

1 男女 棒高跳 1・2 決勝 9:00 1 女 走高跳 決勝 11 10:30 1 女 三段跳 決勝 3 10:00

2 走幅跳 26 決勝 10:00 2 ８種 走幅跳 3 11:30 2 三段跳 決勝 13 11:30

3 女 7種　走高跳 3 11:00 3 女 ７種 走幅跳 3 12:00 3 ８種　走高跳 3 12:00

4 女 走幅跳 18 決勝 13:30 4 走高跳 決勝 8 14:00

1 男女 ハンマー投 7・7 決勝 10:00 1 円盤投 決勝 18 10:00 1 女 砲丸投 決勝 13 10:00

2 女 ７種砲丸投 3 13:20 2 女 やり投 決勝 10 11:45 2 ８種やり投 決勝 3 10:40

3 女 円盤投 9 決勝 14:30 3 ８種砲丸投 決勝 3 13:00 3 やり投 決勝 14 12:00

4 砲丸投 決勝 14 14:30

5 女 ７種 やり投 3 14:30

令和３年度愛媛県高等学校総合体育大会東予地区予選会　競技時間

第　１　日　　〈２日　日曜日〉 第　２　日　　〈３日　月曜日〉 第　３　日　　〈４日　火曜日〉

トラック競技

種目 種目 種目

（投　擲） （投　擲） （投　擲）

フィールド競技

種目 種目 種目

（跳　躍） （跳　躍） （跳　躍）



－２－

総務 竹本　英利

総務員 三谷　政史 小林　英稔 佐伯　雄次

技術総務 三谷　政史

ジュリー ◎ 長谷部省三

審判長 （トラック） 山本　隆祥 (スタート) 白方　　順

（フィールド） ⾼橋 啓⼆
アナウンサー ◎ 余吾 景子 杉原　里美

記録情報 ◎ 岸本　忠雅 渡辺　　熈 渡部　　誠 玉置　裕規

マーシャル ◎ ⼤元 勇 大元　　勇

医務員 ◎ 青野　洋士

競技者係 ◎ 杉⽥真彦 小野　竹則 青木　沙耶花 向井　聖二

補助員係 ◎ 佐伯　雄次

庶務係 ◎ 中村　りか 三谷　政史 永井　紀之

表彰係 ◎ 中村　りか 今井　美緒 松田　彩

風力計測員 ◎ 臼杵　啓二 松浦　惇晃 白石　謙次

用器具係 ◎ 大森　行正 福本　拓真 野田　昇吾 下川　康太

写真判定 ◎ 一色　仁 夏井　太郎 星川　雅文

決勝計時 ◎ 村上　知弘 佐久間　一行

周回・記録 ◎ 松浦三十三 西山　健二 横内　洋治 西山　勝男 森田　邦男

監察員 ◎ 杉森　恵夫 大熊　周 小木曽淳一 白石　悦晃 浅田　秀隆

森脇　照文 鈴木　信二 関口　秀生

スターター ◎ 八木　　修 白方　　順 山内　謙吾 三好　由布 越智　優

出発係 ◎ 大村　　潔 和泉　章弘 城戸　隆 長岡　広紀

跳躍審判員 ◎ 高橋　英樹 児玉　信也 今川　由多賀 飛鷹　　靖 坂井喜代巳 永森   将来  

五百竹　司

投てき審判員 ◎ 伊藤　芳明 近藤　倫也 藤原　一哉 森岡　和久 藤田　武也 村上　貴信

小林　英稔 宮崎　純均 井上　真一

競歩審判員 ◎ 竹本　英利 白石　謙次 星川　雅文 三谷　政史 夏井　太郎 小林　英稔

村上　知弘

競　技　役　員

〈◎・・・主任〉



大 会 注 意 事 項 

 

 

 

１ 規則は２０２１年度日本陸上競技連盟規則及び本大会申し合わせ事項によって行う。 

２ 招集時間はトラック１５分前、フィールド２０分前(棒高跳びは３０分前)に招集所（1500m スター

ト付近）で完了とする。ただしフィールド競技は現地コールの場合がある。なおリレーのオーダー

用紙はコール終了１時間前までに招集所に提出すること。 

３ 投擲種目は競技開始４０分前よりグラウンド内で練習可能。その際、審判員の指示を受けて練習を

行うこと。（投擲の試技が始まったら投擲物を投げての練習を禁止とする。） 

４ 跳躍種目は競技開始４０分前よりグラウンド内で練習可能(棒高跳びは１時間前)。その際、審判員

の指示を受けて練習を行うこと。 

５ 競技順は、プログラム記載の番号順とし、スタートはイングリッシュコマンドで実施する。 

６  トラック競技の次ラウンド進出は着順優先とし、各組上位者のみとする。着差判定においては、判

定写真を拡大し細部（電気時計 1/1000）まで読み取り着差の判定及びプラス進出者の決定をする。

それでも判定できない場合は抽選を行う。ただし１５００ｍ以上の競技の同記録者は次のラウンド

に進出できる。また４×４００ｍＲの第３・第４走者の待機順は、２００ｍスタート地点を通過し

た順序とし、それ以後いかに順序が入れ替わろうとも変えることはできない。 

７ 各レースの不正スタートは１回目から全て失格とする。ただし混成競技においては、そのレースに

おいて、失格の対象となるのは、2回目以降の不正スタートの責任がある競技者である。 

８ 競技者の競技場内への携帯電話などの通信機器・ビデオ・デジカメ・タブレットなどの持ち込みを

禁止する。また競技場内での助力は禁止とするが、スタンドからの助言については、競技運営並び

に他の競技者の競技に妨げにならない範囲で認めるものとする。ただし、文書をもって連絡するこ

とや、タブレット等を選手に渡すこと、選手が当該競技場所を勝手に離れることはできない。 

９ ナンバーカードは指定された数字が明瞭に見えるように、ユニフォームの胸と背につけること。た

だし、跳躍競技に出場する選手はどちらか一方でもよい。トラック競技に出場する選手は、主催者

が準備した腰ナンバー標識を必ずパンツの右横やや後方につけること。 

10 全天候競技場であるため、スパイクの長さは９㎜以下とする。ただし、走高跳・やり投は１２㎜以

下とする。また、スパイクの本数は原則として１１本以内とする。 

11 競歩は、下記の時間を超えて最後の一周に入らないこととする。超えた場合は競技を打ちきる。 

男子５０００ｍＷ・・・３５分以内、女子５０００ｍＷ・・・４０分以内 

12 高さの競技は次のように行う。(ただし競技役員の指示により変更することがある) 

走高跳 

男子 155(練習) 160 165 170 175 180 183 

以降 3cm 刻み 
男混 140(練習) 144 147 150 153 156 159 

女子 129(練習) 134 139 144 149 152 155 

女混 115(練習) 120 123 126 129 132 135 

棒高跳  
男子 270(練習) 280 300 310 320 330 340 以降 10cm 刻み 

女子 190(練習) 200 220 240 250 260 270 以降 10cm 刻み 

13 三段跳の踏切位置は、男子 10m、女子 9m とする。 

14 各種目の 1位、2位、3位には賞状を授与する。また団体についても、各種目 1位 8点、2位 7点…

8位 1点とし、合計得点で、総合、トラック、フィールドの部のそれぞれについて 1位、2位、3位

に賞状を授与する。 



連 絡 事 項 

 

１ 本大会で、８位以内の入賞者に県大会出場権を与える。ただし、混成競技は 6位以内とする。 

  また、男女走高跳・棒高跳は、8位 8 名とする。 

 

２ 県総体への申し込みは、愛媛陸上競技協会のHPより県大会の申込用紙をダウンロードし、申

込注意事項にしがって入力してください。入力後、データ・公印を押した文書をそれぞれ下

記まで送付願います。 

 

愛媛陸上競技協会HP     http://www.ehime-rikujyo.jp/ 

データ送信先（送信〆切 ５月５日 12:00） 

新田高校 水口 剛先生  mizuguchi.tsuyoshi@gmail.com 

文書送付先（送付〆切 ５月７日 17:00必着） 

愛媛県高等学校体育連盟事務局 790-0826 松山市文京町4-1 

松山北校内 石丸皇士 先生 

          （他の競技申込と同様、各校の県総体一括申込時） 

 

３ 補助員割り当て 

 

部   署 学 校 名 

総務・表彰・受付 西条 

記録情報・写真判定 今治西 

スターター・出発 新居浜東・新居浜高専 

跳躍（走高跳・棒高跳） 川之江・新居浜南 

跳躍（走幅跳・三段跳） 今治北・今治南 

風力 三島 

用器具 新居浜西・今治西・西条農・弓削商船 

投てき 今治明徳・今治工業・今治東中等・土居 

競技者・競歩 今治北 

決勝 新居浜商・新居浜工・今治北大三島 

※ 諸注意を行いますので、各校代表生徒は１日目の８時 45 分に放送席前に集合してください。 

※ 各部署主任は、８時 45 分からの主任会終了後に各校代表生徒に補助員の集合時間・場所について伝達願 

 います。 

 



令和３年度愛媛県高等学校総合体育大会陸上競技 

地区予選会での新型コロナウイルスへの対応について 

 
愛媛県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

 
【参加選手】 
 １ 体温について 

①２日間（大会前日及び大会当日）連続で体温が３７．０度を超える場合は参加できません。 
  ②大会当日の朝、はじめて３７．０度を超えた場合についても参加を見送ってください。 
  ③愛媛陸協 HP に掲載している、JAAF「体調チェックシート」を大会初日に受付で提出して下さい。 
 ２ 発熱以外にも咳やのどの痛み等の症状があり、体調が悪い場合についても参加を見送ってください。 
 ３ マスクの着用を必ずお願いします。特に下記の場所・状況下においては注意すること。 
  招集所 、 参加受付時 、 着替え時 、 会話時 等 
  （なお、競技中、ウォーミングアップ中は着けなくてもよい。） 
 ４ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施をお願いします。 
  ※石けんや消毒等については各チームで準備してください。 
 ５ 競技に参加する際は、各自で手洗い・消毒を済ませた後、招集所へ来ること。また、競技終了後、ただち

に各自、手洗い・消毒を行うこと。 
 ６ 観客席や控え場所において、観客や選手同士の距離を２ｍ以上確保してください。 
 ７ 応援は周囲と間隔をとり、密にならないように気を付ける。 
 ８ 個人またはチーム内で出たゴミは各自、自宅へ持ち帰ること。 
 ９ 記録の掲示については、競技終了後、大型映像で表示します。競技場メインスタンド下、正面玄関付近で

の記録掲示は行いません。なお、記録速報を愛媛県陸協 HP から確認できます。 
１０ WA 規則第 143 条の TR5 の規定外シューズ（トラック競技での厚底シューズ使用）については陸協 HP

の記載通りですが、「フィールド競技用シューズ TR5.5」については、本大会では適用除外とします。 
 
【応援について】 
   チームでの連呼等を含め、声を出しての応援は、一切禁止とします。県高校総体以上の大会（四国高校総

体、全国高校総体）も同様の対応が予定されています。 
 
【入場について】 
１ 今大会は、完全無観客で行います。入場は、エントリー選手、大会役員・審判員、補助員生徒、引率教員

のみになります。保護者・選手の関係者、チーム帯同のトレーナー等も入場はできません。 
２ 県総合運動公園・西条ひうち競技場ともに開場時間は７：００です。蜜を避けて入場して下さい。なお、

密な状態での練習環境を回避するため、メイン競技場内での練習を競技開始３０分前まで可能とします。使

用に関しては、大会運営準備と並行して行いますので、現地の審判員の指示に従ってください。前日（5/1）
は競技場の使用はできません。 

 
※学校が休校措置等で地区予選に出場できなかった場合は、高体連専門部で該当校の選手について、県総体への

出場等の救済措置を適用する可能性がありますので、各校顧問から地区予選申込先担当者へ速やかに連絡して

下さい。 


